Trainingsschema 2026 - 2027

Thuiswedstrijd NeVoBo

. Uitwedstrijd NeVoBo

VELD 4 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 C jeugd MEISJES Sandra Froukje
18:00 19:30 Ece
19:30 21:00 H2 Ben Arie
21:00 22:30 H1 Arie
VELD 3 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MB1 Matthijs Sem
19:30 21:00 MB2 Ab Maaike
21:00 22:30 HR1 + HR2 Henk

DE GONG 3-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER TRAINER Dinsdag
18:30 19:30 Mini's Mini's Sandra Bianca
18:30 19:30 Mini's Mini's Sem
19:30 20:30 MA1 - D1 MA2-3 Henk Bianca Extra
20:30 22:30 Rowi HR1 |Bress A
20:30 22:30 Rowi DR1 Set Up dames 1

Versie 1 5-10-2026
Thuiswedstrijd ORV
O

Uitwedstrijd ORV
VELD 1 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MA 1 Henk
19:30 21:00 D1 Matthijs Sandra
21:00 22:30 DR1 + D2 Leo of Katja |Leo
VELD 2 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MA3 Leo Mariélle
19:30 21:00 MA2 Leo Mariélle
21:00 22:30 D3 Ab Maartje

DE 4 HEEMSKINDEREN 4-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER Ass Trainer | Woensdag
18:00 19:30 C jeugd JONGENS Leo Jolien
19:30 20:30 MB1 - MB2 Leo Jolien Extra

DE GONG 4-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER Ass Trainer | Woensdag
21:00 22:30




Thuiswedstrijd NeVoBo

Uitwedstrijd NeVoBo

Thuiswedstrijd ORV

Uitwedstrijd ORV

VELD 4 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 C jeugd MEISJES Sandra Froukje
18:00 19:30 Ece
19:30 21:00 H2 Ben Arie
21:00 22:30 H1 Arie
VELD 3 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MB1 Matthijs Sem
19:30 21:00 MB2 Ab Maaike
21:00 22:30 HR1 + HR2 Henk
DE GONG 10-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER TRAINER Dinsdag
18:30 19:30 Mini's Mini's Sandra Bianca
18:30 19:30 Mini's Mini's Sem
19:30 20:30 MA1 - D1 MA2-3 Henk Bianca Extra
20:30 22:30 Rowi DR1 Voverdi dames 1
20:30 22:30 ROWIDS 2 |Gavoc'10 DS 3

VELD 1 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MA 1 Henk
19:30 21:00 D1 Matthijs Sandra
21:00 22:30 DR1 + D2 Leo of Katja |Leo
VELD 2 Mededelingen
TIUD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MA3 Leo Mariélle
19:30 21:00 MA2 Leo Mariélle
21:00 22:30 DR1 + D2 Leo of Katja
DE 4 HEEMSKINDEREN 11-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER Ass Trainer | Woensdag
18:00 19:30 C jeugd JONGENS Leo Jolien
19:30 20:30 MB1 - MB2 Leo Jolien Extra
DE GONG 11-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER Ass Trainer | Woensdag
21:00 22:30 Extra




Thuiswedstrijd NeVoBo

Thuiswedstrijd ORV

Uitwedstrijd NeVoBo De Burgst Rowi H2
VELD 4 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 C jeugd MEISJES Sandra Froukje
18:00 19:30 Ece
19:30 21:00 D3 Arie
21:00 22:30 H1 Arie
VELD 3 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MB1 Matthijs Sem
19:30 21:00 MB2 Ab Maaike
21:00 22:30 HR1 + HR2 Henk
DE GONG 17-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER TRAINER Dinsdag
18:30 19:30 Mini's Mini's Sandra Bianca
18:30 19:30 Mini's Mini's Sem
19:30 20:30 MA1 - D1 MA2-3 Henk Bianca Extra
20:30 22:30 Rowi HR2  |Sic Pugno Heren 1
20:30 22:30 Heren 1 +Selectie Heren 2 Extra

9-n0
Uitwedstrijd ORV
VELD 1 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MA 1 Henk
19:30 21:00 D1 Matthijs Sandra
21:00 22:30 DR1 + D2 Leo of Katja |Leo
VELD 2 Mededelingen
TIUD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MA3 Leo Mariélle
19:30 21:00 MA2 Leo Mariélle
21:00 22:30 DR1 + D2 D3 veld 4 van 19:30 tot 21:00
DE 4 HEEMSKINDEREN 18-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER Ass Trainer | Woensdag
18:00 19:30 C jeugd JONGENS Leo Jolien
19:30 20:30 MB1 - MB2 Leo Jolien Extra
DE GONG 18-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER Ass Trainer | Woensdag
21:00 22:30 Extra




Thuiswedstrijd NeVoBo

Uitwedstrijd NeVoBo

Thuiswedstrijd ORV

VELD 4 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 C jeugd MEISJES Sandra Froukje
18:00 19:30 Ece
19:30 21:00 H2 Ben Arie
21:00 22:30 H1 Arie
VELD 3 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MB1 Matthijs Sem
19:30 21:00 MB2 Ab Maaike
21:00 22:30 HR1 + HR2 Henk
DE GONG 24-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER TRAINER Dinsdag
18:30 19:30 Mini's Mini's Sandra Bianca
18:30 19:30 Mini's Mini's Sem
19:30 20:30 MA1 - D1 MA2-3 Henk Bianca Extra
20:30 22:30 Rowi HR1  |Sic Pugno Heren 1
20:30 22:30 Heren 1 +Selectie Heren 2 Extra

0-NO
Uitwedstrijd ORV
VELD 1 Mededelingen
TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MA 1 Henk
19:30 21:00 D1 Matthijs Sandra
21:00 22:30 DR1 + D2 Leo of Katja |Leo
VELD 2 Mededelingen
TIUD TEAM TRAINER Ass Trainer |Assistent
18:00 19:30 MA3 Leo Mariélle
19:30 21:00 MA2 Leo Mariélle
21:00 22:30 D3 Ab
DE 4 HEEMSKINDEREN 25-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER Ass Trainer | Woensdag
18:00 19:30 C jeugd JONGENS
19:30 20:30 MB1 - MB2 Extra
DE GONG 25-nov
START Veld 1 Veld 2 TRAINER Ass Trainer | Woensdag
20:30 22:00 Extra




