
Trainingsschema standaard 2024 - 2025 MEI
Thuiswedstrijd  ORV Uitwedstr ORV

Thuiswedstrijd  NeVoBo Uitwedstr ORV

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

TRAININGEN STARTEN OM 19:00 UUR !!!!! TRAININGEN STARTEN OM 19:00 UUR !!!!!

AANGEPASTE TRAININGSTIJDEN IVM MEIVAKANTIE AANGEPASTE TRAININGSTIJDEN IVM MEIVAKANTIE

19:00 20:30 JB Thijs M Mark H 19:00 20:30 MB1 MB2 Henk

20:30 22:30 H1 Arie 20:30 22:30 D1 + D2 Henk

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

TRAININGEN STARTEN OM 19:00 UUR !!!!! TRAININGEN STARTEN OM 19:00 UUR !!!!!

AANGEPASTE TRAININGSTIJDEN IVM MEIVAKANTIE AANGEPASTE TRAININGSTIJDEN IVM MEIVAKANTIE

19:00 20:30 MB 3 MB4 Sandra Ab

19:00 20:30 Mini'S MC Maaike Mariëlle 20:30 22:30 DR1 + DR2 Ab

20:30 22:30 HR 1 - HR2 Team

1-mei 1-mei

VELD 4 VELD 1

VELD 3 VELD 2



LET OP !!!! VANAF 8 MEI WIJZIGING IN TRAININGSTIJDEN EN TRAININGSGROEPEN
Thuiswedstrijd  ORV Uitwedstr ORV

Thuiswedstrijd  NeVoBo Uitwedstr ORV

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

17:30 18:30 Mini's Sandra Froukje Sem 18:00 19:30 MA1 selectie MB1 Henk Sem

18:30 19:30 MB4 Sandra Froukje 19:30 21:00 D1 selectie MA1 Matthijs

19:30 21:00 JA/JB Thijs Mark 21:00 22:30 DR 1 + DR 2 Ab

21:00 22:30 H1 Selectie JA Arie

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

17:30 18:30 Gem C Thijs Nick 18:00 19:30 MB2 Maaike Mariëlle

18:30 19:30 MB3 Ab 19:30 21:00 D2 Arie

19:30 21:00 MB1 Selectie MB2 Maaike Mariëlle

21:00 22:30 DR 1 + DR 2 Ab

21:00 22:30 HR 1 + HR 2 Henk

8-mei 8-mei

VELD 4 VELD 1

VELD 3 VELD 2



Thuiswedstrijd  ORV Uitwedstr ORV

Thuiswedstrijd  NeVoBo Uitwedstr ORV

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

17:30 18:30 Mini's Sandra Froukje Sem 18:00 19:30 MA1 selectie MB1 Henk Sem

18:30 19:30 MB4 Sandra Froukje 19:30 21:00 D1 selectie MA1 Matthijs

19:30 21:00 JA/JB Thijs Mark 21:00 22:30 DR 1 + DR 2 Ab

21:00 22:30 H1 Selectie JA Arie

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

17:30 18:30 Gem C Thijs Nick 18:00 19:30 MB2 Maaike Mariëlle

18:30 19:30 MB3 Ab 19:30 21:00 D2 Arie

19:30 21:00 MB1 Selectie MB2 Maaike Mariëlle

21:00 22:30 DR 1 + DR 2 Ab

21:00 22:30 HR 1 + HR 2 Henk

15-mei 15-mei

VELD 4 VELD 1

VELD 3 VELD 2



Thuiswedstrijd  ORV Uitwedstr ORV

Thuiswedstrijd  NeVoBo Uitwedstr ORV

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

17:30 18:30 Mini's Sandra Froukje Sem 18:00 19:30 MA1 selectie MB1 Henk Sem

18:30 19:30 MB4 Sandra Froukje 19:30 21:00 D1 selectie MA1 Matthijs

19:30 21:00 JA/JB Thijs Mark 21:00 22:30 DR 1 + DR 2 Ab

21:00 22:30 H1 Selectie JA Arie

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

17:30 18:30 Gem C Thijs Nick 18:00 19:30 MB2 Maaike Mariëlle

18:30 19:30 MB3 Ab 19:30 21:00 D2 Arie

19:30 21:00 MB1 Selectie MB2 Maaike Mariëlle

21:00 22:30 DR 1 + DR 2 Ab

21:00 22:30 HR 1 + HR 2 Henk

Thuiswedstrijd  ORV Uitwedstr ORV

Thuiswedstrijd  NeVoBo Uitwedstr ORV

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

HEMELVAART HEMELVAART 

GEEN TRAINING GEEN TRAINING

29-mei 29-mei

VELD 4 VELD 1

22-mei 22-mei

VELD 4 VELD 1

VELD 3 VELD 2



Thuiswedstrijd  ORV Uitwedstr ORV

Thuiswedstrijd  NeVoBo Uitwedstr ORV

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

17:30 18:30 Mini's Sandra Froukje Sem 18:00 19:30 MA1 selectie MB1 Henk Sem

18:30 19:30 MB4 Sandra Froukje 19:30 21:00 D1 selectie MA1 Matthijs

19:30 21:00 JA/JB Thijs Mark 21:00 22:30 DR 1 + DR 2 Ab

21:00 22:30 H1 Selectie JA Arie

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

17:30 18:30 Gem C Thijs Nick 18:00 19:30 MB2 Maaike Mariëlle

18:30 19:30 MB3 Ab 19:30 21:00 D2 Arie

19:30 21:00 MB1 Selectie MB2 Maaike Mariëlle

21:00 22:30 DR 1 + DR 2 Ab

21:00 22:30 HR 1 + HR 2 Henk

VELD 4 VELD 1

VELD 3 VELD 2

5-jun 5-jun



Thuiswedstrijd  ORV Uitwedstr ORV

Thuiswedstrijd  NeVoBo Uitwedstr ORV

Mededelingen Mededelingen

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

LAATSTE TRAININGSAVOND LAATSTE TRAININGSAVOND

HULDIGING KAMPIOENEN HULDIGING KAMPIOENEN

INVULLING DOOR AC EN BESTUUR INVULLING DOOR AC EN BESTUUR

SCHEMA VOLGT SCHEMA VOLGT

VELD 4 VELD 1

12-jun 12-jun


