APRIL

Definitief trainingsschema 2017 - 2018
Thuiswedstrijd ORV GEEN WEDSTRIJD
AP Thuiswedstrijd ORV Da Recr 2  Proost!
VELD 4 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's niveau 1 - 2 Leo Ron
18:30 19:30 Mini's niveau 5-6 Sandra Kim B
19:30 20:00 Heren 2 Henk
20:00 21:00 Heren 2 Arie
21:00 21:15 Heren 1 Warming Up + inspelen | TEAM
21:15 23:00 Heren 1 Leo
VELD 3 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's niveau 3 - 4 Sandra Kim
18:30 19:30 Jongens Al Arie Roland
19:30 20:00 Jongens Al Arie Roland
20:00 21:15 Dames 1 Leo
21:15 21:30 Dames 1 TEAM
21:30 23:00 He Recr 4 + He Recr 3 Bert
18:30 20:00 Extra training Sandra 3-04-18

Versie 1 23-mrt
Uitwedstrijd
a0
Uitwedstrijd
VELD 1 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's techniektraining minikader  |Jacqueline
18:30 20:00 Meisjes Al Leo
20:00 21:30 Da Recr 1 Bert
21:30 23:00 He Recr 1 + He Recr 2 Arie
21:15 23:00 GEEN WED¢
VELD 2
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 19:00 Gemengd C Henk Bianca
19:00 19:45 Vrij veld
19:45 21:15 Dames 2 Henny
21:15 23:00 Da Recr 2  Proost!




Thuiswedstrijd ORV

GEEN WEDSTRIJD

AP Thuiswedstrijd ORV GEEN WEDSTRIJD
VELD 4 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's niveau 1 - 2 Leo Ron
18:30 19:30 Mini's niveau 5-6 Sandra Kim B
19:30 20:00 Heren 2 Henk
20:00 21:00 Heren 2 Arie
21:00 21:15 Heren 1 Warming Up + inspelen | TEAM
21:15 23:00 Heren 1 Leo
VELD 3 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's niveau 3 - 4 Sandra Kim
18:30 19:30 Jongens Al Arie Roland
19:30 20:00 Jongens Al Arie Roland
20:00 21:15 Dames 1 Leo
21:15 21:30 Dames 1 TEAM
21:30 23:00 He Recr 4 + instroom Bert
18:30 20:00 Extra training Sandra 10-04-18

Uitwedstrijd
a0

Uitwedstrijd
VELD 1 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's techniektraining minikader  |Jacqueline
18:30 20:00 Meisjes Al Leo
20:00 20:30 DaRecr 1+ 2 Bert
20:30 21:30 Da Recr 2 Henk
21:30 23:00 He Recr 1 Ben
21:15 23:00 GEEN WED¢S
VELD 2
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 19:00 Gemengd C Henk Bianca
19:00 20:30 Dames 2 Henny
20:30 21:30 Da Recr 1 Bert
21:30 23:00 He Recr 3 + 2 Arie
21:15 23:00 GEEN WED¢




Thuiswedstrijd ORV GEEN WEDSTRIJD
AP Thuiswedstrijd ORV Da Recr 2  Set Up dames 1

VELD 4 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's niveau 1 - 2 Leo Ron
18:30 19:30 Mini's niveau 5-6 Sandra Kim B
19:30 20:00 Heren 2 Henk
20:00 21:00 Heren 2 Arie
21:00 21:15 Heren 1 Warming Up + inspelen | TEAM
21:15 23:00 Heren 1 Leo
VELD 3 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's niveau 3 - 4 Sandra Kim
18:30 19:30 Jongens Al Arie Roland
19:30 20:00 Jongens Al Arie Roland
20:00 21:15 Dames 1 Leo
21:15 21:30 Dames 1 TEAM
21:30 23:00 He Recr 4 + He Recr 3 Bert
18:30 20:00 Extra training Leo 17-04-18

Uitwedstrijd
9-ap
Uitwedstrijd
VELD 1 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's techniektraining minikader  |Jacqueline
18:30 20:00 Meisjes Al Leo
20:00 21:30 Da Recr 1 Bert
21:30 23:00 He Recr 1 + He Recr 2 Arie
21:15 23:00 GEEN WED¢S 0
VELD 2
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 19:00 Gemengd C Henk Bianca
19:00 19:45 Vrij veld
19:45 21:15 Dames 2 Henny
21:45 23:00 Da Recr2  Set Up dames 1




Thuiswedstrijd ORV GEEN WEDSTRIJD

AP Thuiswedstrijd ORV GEEN WEDSTRIJD
VELD 4 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's niveau 1 - 2 Leo Ron
18:30 19:30 Mini's niveau 5-6 Sandra Kim B
19:30 20:00 Heren 2 Henk
20:00 21:00 Heren 2 Arie
21:00 21:15 Heren 1 Warming Up + inspelen | TEAM
21:15 23:00 Heren 1 Leo
VELD 3 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's niveau 3 - 4 Sandra Kim
18:30 19:30 Jongens Al Arie Roland
19:30 20:00 Jongens Al Arie Roland
20:00 21:15 Dames 1 Leo
21:15 21:30 Dames 1 TEAM
21:30 23:00 He Recr 4 + instroom Bert
18:30 20:00 Extra training Sandra 24-04-18

Uitwedstrijd
a0

Uitwedstrijd
VELD 1 Mededelingen
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 18:30 Mini's techniektraining minikader  |Jacqueline
18:30 20:00 Meisjes Al Leo
20:00 20:30 DaRecr 1+ 2 Bert
20:30 21:30 Da Recr 2 Henk
21:30 23:00 He Recr 1 Ben
21:15 23:00 GEEN WED¢S
VELD 2
TIID TEAM TRAINER  |Ass Trainer |Assistent
17:30 19:00 Gemengd C Henk Bianca
19:00 20:30 Dames 2 Henny
20:30 21:30 Da Recr 1 Bert
21:30 23:00 He Recr 3 + 2 Arie
21:15 23:00 GEEN WED¢ Bert




